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MISSION MEDICALE  
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Le village de Ta+ouine 
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1 – Préambule 
 

Cette mission humanitaire s’est déroulée du 3 au 13 Juin 2024, dans le dispensaire du village de Tatiouine, à 16 
km de Midelt situé à la limite entre le Haut et le Moyen Atlas, à 1700 m d’altitude, dans la province d’Errachidia. 

Une mission médico-dentaire avait déjà eu lieu il y a 1 an mais les besoins de la popula+on sont tels qu’il est 
apparu nécessaire d’y retourner et aussi d’aller visiter les nomades dans la montagne qui n’ont ni le temps ni les 
moyens d’accéder à des soins. 
 
La mission médicale était dirigée par le Dr Marité Roume.  
L’équipe logis+que était pilotée par Guy Laugier, arrivé plusieurs semaines plus tôt pour installer les cabinets de 
consulta+ons dans le dispensaire prêté par les Soeurs franciscaines. 
 
 
Nos ac+ons sont menées en collabora+on avec le Dr. Omar Benkabbou, médecin généraliste de Midelt et Chérif 
Zaanoun qui +ent le gîte rural de Ta+ouine et qui a organisé le déroulé des consulta+ons selon les villages des 
alentours. 
 
 
 
 
 

     
                            Hasna et Chérif 
 
 
 
 
 

2 - L’EQUIPE DE LA MISSION MEDICALE 

 
 

• Médecins : Marité Roume (généraliste), Philippe Paruch, François Delomier (généraliste), 
Véronique Leroudier (gynécologue), Nadine Moreau (gynécologue) 

• Infirmière: Virginie Calichon  
• Pharmacienne : Christine Barriol 
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• Dentistes et assistantes dentaires : Fredéric Sirvent (chirurgien-dentiste), Christian Viguier 
(chirurgien-dentiste), Valérie Sirvent (IDE-assistante dentaire), Cathy Viguier (IDE-assistante 
dentaire), Marie Claude Aliqui (assistante dentaire) 

• Logisticiens et Bureau des Entrées: Lucette Demuyter, Jean Louis Lefèvre, Guy Laugier 
• les Etudiantes de l’Ecole d’infirmières de Midelt, pilotées par Amina Ait-Omar (IDE) et aidée par 

Salwa Ait Jaber (IDE) : 
o Meryem Outaleb 
o Fatim Ezzhara Oubenhssayn 
o Fadwa El Khamali 

o Ahlam Ourtan 
 
 

 

 

Quelles que soient les équipes avec qui elles ont 
travaillé, nous avons toujours apprécié leur 
engagement et leur gen+llesse. 
 
Il eût été préférable d’avoir des élèves de 3è voire 2è 
année d’école mais M. Karim Laaguig, directeur de 
l’Ecole d’Infirmières de Midelt nous a précisé que 
celles-ci étaient en examen à ce moment-là et 
n’étaient donc pas disponibles. Il s’efforcera de 
modifier cele situa+on lors d’une éventuelle 
prochaine mission. 
 
A la fin de la mission, elles ont reçu un cer+ficat de 
stage  pour valoriser leur travail.

Ce partenariat averc l’école d’infirmière de Midelt est essen+el pour nous dans la mesure où il nous permet 
d’avoir des échanges avec la popula+on, ce qui serait impossible sans leur aide. Nous en sommes reconnaissant 
à leur directeur M. Karim Laaguig. 
 

 3 : le programme 
 
Chérif, qui +ent le gîte de Ta+ouine, a organisé un roulement pour que chaque village des alentours puisse profiter 
de notre présence. Peu ou prou, cele organisa+on sera respectée par les villageois ce qui permet une certaine 
fluidité. 
Les repas de midi et soir seront pris au gîte, la nourriture étant préparée par Hasna et son équipe familiale. 
 
Tous les soirs, quant le travail propre à chacun est terminé, un debriefing a lieu où chacun prend la parole à tour 
de rôle pour signifier à l’ensemble de l’équipe les points notables de l’ac+vité du jour. 
 
Lundi 3 Juin : 
Arrivée à Midelt après un vol direct Saint Exupéry (Lyon) – Fès, puis 3H30 de route en taxis pour rejoindre notre 
des+na+on. 
L’équipe des den+stes arrivera àTa+ouine dans l’après-midi. 
 
 
 
 
Mardi 4 Juin : 
Rencontre le ma+n avec Sœur Teresa dans les locaux de l’Associa+on AMAL, où nous rencontrons son Président 
M. Melkaoui, pour examiner une quinzaine d’enfants infirmes moteurs cérébraux (IMC) suivis habituellement par 
l’Associa+on « Le Sourire d’Houda » mais qui nécessitent un suivi rapproché, puis rencontre avec le Dr. Omar 
Benkabbou  au dispensaire de Midelt.  
Pendant ce temps, l’équipe de logis+que et des infirmières peaufinent l’installa+on des médecins. 



Association « Une Goutte d’Eau » 
Rapport de mission Juin 2024 

 4 

L’après-midi, les consulta+ons débutent dans le dispensaire de Ta+ouine, prêté par les Sœurs Franciscaines de 
Midelt. 
 
Mercredi, Jeudi : les généralistes examinent près de 90 pa+ents chaque jour 
 
Vendredi :  en plus des consulata+ons sur le site de Midelt, une équipe mobile composée d’un médecin 
généraliste, d’une infirmière, d’un logis+cien-chauffeur et d’un guide part à la rencontre des nomades dans le 
cirque de Jaffar. 
 
Samedi : consulta+ons habituelles 
 
Dimanche : jour de repos.  
On fait un tour au souk de Midelt, très animé et envahi de moutons en prévision de l’Aïd el Kebir, et visite l’après-
midi du monastère cistercien N.D. de l’Atlas avec le Père Jean Pierre. 
 
Lundi : reprise des consulta+ons au même rythme qu’auparavant. 
 
Mardi : en plus des consulta+ons habituelles, une équipe mobile du même format que celle de Vendredi fait des 
consulta+ons autour de Taldzart. 
 
Mercredi : consulta+ons habituelles 
 
Jeudi 13 Juin : Pe+te consulta+on par un médecin, les 2 autres voient des enfants IMC à la demande de Sœur 
Teresa sur leur site à côté du Monastère N.D. de l’Atlas.  
Déjeunier convivial en présence de Mme Zahra Taïbi, Déléguée à la Santé de la Province de Midelt et M. Karim 
Laaguig, Directeur de l'école privée des infirmières de Midelt. 
 
Rangement des cabinets médicaux et de la pharmacie avec évalua+on du stock restant de médicaments achetés 
par la pharmacienne, puis départ pour prendre notre vol Fès - Saint Exupéry (Lyon) qui décollera du fait d’un 
retard le vendredi à 0H15. 
 
 

4- Ac1vité médicale 
 
RAPPORT D’ACTIVITE EN MEDECINE GENERALE (par Dr. Marité Roume, Dr. Philippe Paruch 
et Dr. François Delomier) 
 
634 pa+ents ont été vus en médecine générale dont 18 enfants IMC suivis par Sœur Teresa et 114 nomades vus 
en extérieur (Jaafar et Taldzart) 
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REPARTITION PAR SEXE ET PAR AGE 
 
La répar++on H/F est de 268/366 donc, en propor+on, plutôt un peu plus d’hommes que lors de la dernière 
mission.                      
 
 
PALMARES DES PATHOLOGIES VUES EN MEDECINE GENERALE 
                                  
 
Sans surprise et comme déjà constaté lors de précédentes missions, les pathologies les fréquentes sont toujours 
les mêmes : rhumatologie et gastro-entérologie. 
 
Sur le plan rhumatologie, toujours beaucoup de lombalgies avec parfois irradia+on radiculaire scia+que mais sans 
troubles sensi+vo-moteurs, et beaucoup de gonalgies. 
Elles sont expliquées par le surpoids, la façon de porter les enfants ou de travailler (cul+vateurs) 
 
Sur le plan diges+f, il y a toujours beaucoup de RGO (reflux gastro-oesophagiens) et un nombre également 
important de parasitoses intes+nales (oxyurose essen+ellement). 
 
Pour l’ORL-Ophtalmo, des angines, des o+tes mais aussi plusieurs rhino-conjonc+vites allergiques et des 
trachomes. 
 
La dermatologie est représentée par des mycoses, eczéma, teignes.. 
 
Peu d’insuffisances cardiaques ou d’HTA et pra+quement pas de valvulopathies. 
 
En neuro-psy, outre des syndromes anxio-dépressifs, plusieurs enfants IMC dont l’é+ologie est la plupart du temps 
absente. 
 
En uro-néphro : quelques infec+ons urinaires basses et chez les hommes plusieurs syndromes prosta+ques, dont 
un probable cancer de prostate qui devra faire un bilan. 
 
 
PROVENANCE DES PATIENT
 
Beaucoup de gens sont venus de Tiswit, de Midelt, d’Aslim, de Ta+ouine, de Flilou et de Barame.  
 
A noter que  114 nomades de Jaffar et de Talzart ont été examinés, ce qui prouve l’u+lité d’aller au devant des 
ces popula+ons démunies. 
 

 
RAPPORT D’ACTIVITE EN GYNECOLOGIE (par Dr. Véronique Leroudier et Nadine Moreau)  

 
Nombre total de pa+entes vues entre le 6 et le 13 juin : 121       (6 jours complets) 
Troubles du cycle :50 
Infec+on locale : 24 
Examen systéma+que + - contracep+on : 19 
Autres : 15 
Grossesses : 7 
Pathologie du sein : 6 
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RAPPORT D’ACTIVITE DE LA PHARMACIENNE (par ChrisJne Barriol) 
 

Au cours de cette nouvelle mission, l’activité pharmaceutique a été moins importante que l’an dernier. 

Le nombre de consultations chez les médecins étant plus faible, cela s’est ressenti directement au 
niveau de la pharmacie, tout s’est déroulé dans une grande fluidité, ce qui m’a permis de prendre le 
temps pour expliquer aux interprètes tous les conseils à donner. Elles devaient les traduire aux 
malades. La présence de ces jeunes étudiantes est indispensable.   

La proximité de Midelt est un avantage certain, les patients pouvant aller directement prendre leurs 
ordonnances en ville. Pour tout ce qui n’était pas urgent, nous orientions les malades vers Midelt. 

Pour les 2 caravanes chez les nomades, les médecins ont emporté un stock de médicaments de 1 ère 
nécessité (antibiotiques, antalgiques, antiparasitaires etc…) qui a été distribué sur place.  

Les bonnes relations établies depuis l’an dernier avec M Kamba, titulaire de la pharmacie centrale de 
Midelt ont permis d’acquérir un stock minimal de départ, complété au fur et à mesure en fonction des 
besoins, ce qui permet de limiter les dépenses et de ne pas avoir de surstock avec d’éventuels 
produits périmés. 

Encore une belle mission ! 

 
 
RAPPORT D’ACTIVITE DU BUREAU DES ENTREES (LuceLe Demuyter) 
 
Lucele Demuyter ayant une grande expérience de l’accueil et la ges+on des pa+ent(e)s, les renseignements pris 
facilitent grandement le travail des médecins en aval. Elle a été aidée dans sa tâche par des membres de la famille 
de Chérif et par Amina, IDE, qui servaient d’interprètes. 
 
Le flux (ou flot ?) des malades étaient ensuite canalisé avec efficacité par nos logis+ciens. 
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RAPPORT D’ACTIVITE DES DENTISTES (par ChrisJan et Cathy Viguier, Fred et Valérie Sirvent 
et Marie Claude Aliqui) 
 
Compte rendu mission Tatiouïne 2024 
  
           Groupe chirurgiens- dentistes 
Équipe  
            Marie-Claude Aliqui assistante  
            Catherine Viguier assistante 
            Christian Viguier chirurgien dentiste 
            Frédéric Sirvent  chirurgien dentiste 
            Valérie Sirvent au secrétariat 
  
Objectif poursuivi : améliorer la santé globale 
  
Moyens : Assainissement de la cavité buccale par des extractions dentaires, curetage des abcès et kystes. 
                Pratique de soins conservateurs en prévention.  
                Envoi de patients au médecin dentiste de Midelt pour nécessité. 
  
  
Nombre de patients : 270 
                   Hommes: 111 
                    Femmes :159  
                    Extractions :  763  
                    Soins divers : 115 
  
  
Organisation : convocation de la population village après village en périphérie de Tatiouïne, ainsi que les 
nomades. Programme bien respecté par la population. 
  
  
Observation :  très nombreuses extractions, de nombreux soins sont à faire. L’état dentaire des villageois 
contraste énormément avec celui des nomades. Ces derniers ont des dents bien plus saines, leur régime 
alimentaire bien différent en est certainement la cause. 
  
Conclusion : mission utile à renouveler pour évaluer l'impact sur la demande de soins. 
L'équipe soignante est restée bien soudée et a vécu cette proximité avec un grand dévouement et abnégation. 
Au nom de l'équipe dentaire, nous remercions tous ceux qui nous ont permis d'aller jusqu'au bout de cette 
mission. 
 Autant les cadres de l'association "Une goutte d’Eau », que les villageois engagés avec nous du village de 
Tatiouine, ainsi que les autorités de santé du royaume du Maroc : Monsieur le Ministre de la santé, Monsieur 
ELGUELTA de la région, Madame la Déléguée à la santé de la province Midelt, Madame Zarha TAÏBI, et le 
directeur de l'école privée des infirmières de Midelt Monsieur Karim LAAGUIG. 
 

5 - CONCLUSIONS 
 
Notre présence a confirmé un réel besoin pour la popula+on, tant les structures en place sont débordées par le 
travail à faire. Il faudra probablement retourner sur place, toujours en collabora+on avec le Dr. Omar Benkabbou. 
 
Nous avons vraiment apprécié les gens de Ta+ouine et alentours pour leur gen+llesse et leur calme. 
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6 - REMERCIEMENTS 
 
On ne remerciera jamais assez nos logis+ciens Jean Louis Lefèvre et Guy Laugier, nos travailleurs de l’ombre, pour 
leur efficacité, débrouillardise et polyvalence. 
 
Omar et Hasna du Gîte rural de Ta+ouine qui nous ont accueillis et hébergés pour certains.. 
 
Le Dr. Omar Benkabbou qui nous a si bien accueillis et les Sœurs Franciscaines de Midelt qui nous ont prêté leur 
dispensaire. 
 
Monsieur El Guelta  notre correspondant de la Déléga+on Régionale de la Santé d’Errachidia sans qui nos missions 
ne pourraient exister. 
 
 
Dr. François Delomier 
 
 

 
 

L’équipe et les amis.  2024
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