Rapport mission octobre 2017.

La mission médicale a eu lieu du 4 au 16 octobre 2017.

1. Composition de I’équipe en juin 2017.
e 2 médecins généralistes : Marie- Line Oubrier, Marité Roume
e 1 Médecin gynécologue : Christiane Deydier
e 1 Pharmacienne : Andrée Vial
e 1 Kinésithérapeute : Pierre Chapuis
e 3infirmieres : Anne Blasco , Morgane Massone, Danye Pontvianne,
e 5 ogisticiens : Maryse Chapuis, Lucette Demuyter, Gilles Ducreux, Alban Pontvianne,
Michel Remond
e 2 Dentistes et 2 assistantes- dentaire : Fred et Valérie Sirvent ,Cathy et Christian Viguier .

Equipe de 17 personnes plus Majda, la sage- femme et 4 interprétes (Halima, Latifa, Naima,
Sihem)

2. Déroulement du programme :

e Départ le mercredi 4 octobre pour la plupart (sauf Maryse et Pierre en camping- car,
Fred -Valérie, Gille- Michel en 4-4.)

e Arrivée a Er-Rachidia le 4 au soir.

e Départ le 5 pour I'auberge Itrane- Sahara. Arrivée en soirée. L’équipe compléte se
retrouve avec toujours autant de joie !

e Vendredi 6 octobre : Jdayd, installation du dispensaire ; les dentistes découvrent leur
nouvel espace flambant neuf et lumineux.

Christiane, nétre gynéco s’installe avec Majda, la sage-femme, dans I'ancien local dentaire
laissé vacant.

Nous apprécions I’électricité arrivée, depuis peu au village, a la grande joie des habitants.
e Samedi 7 octobre : début de I'activité médicale a Jdayd jusqu’ au vendredi 13 octobre
6 jours et demi pour les médecins.

2 jours a Jdayd pour les dentistes qui partiront le lundi 9 pour Tafraoute, aprés plusieurs
visites de dépistage bucco- dentaire dans les écoles.

A noter, pour les médecins accompagnés d’infirmieres et de logisticiens, la visite des ouvriers
des mines de barytine et de 4 familles nomades dispersées dans le désert .2 aprés- midi
riches d’enseignement pour la suite de nos actions.

e Samedi 14 octobre : Féte au village de Jdayd, organisée par I'équipe prévention et
portée, avec enthousiasme, par Odile. Dés le matin, épluchage des légumes avec les
femmes ; préparation des tajines, couscous et autres pizza berbéres, sous les youyous
joyeux, les chants berberes et frangais mélangés ....puis danses , costumes ,repas
gateaux , thé .Merveilleux instants d’ échanges et d’ amitié.

e Dimanche 15 octobre : retour sur Er-Rachidia au Tinit. Apres-midi libre autour de la
piscine ou dans le souk pour les derniers achats.

e Lundi 16 au matin : vol pour la France.



3. Les chiffres :
o Généralistes :
o 259 actes répartis en :56 enfants (22%),145 femmes (56%) ,58 hommes (22%).
e Gynécologue : 48 patientes.
e Kiné :55 patients (30 femmes ,20 hommes ,2 enfants)
e Dentistes : 170 patients. 93 soins conservateurs .204 extractions dentaires .193 dépistages
écoles .245 préventions bucco-dentaires dans les écoles.

Total patients :532.

4. Les pathologies le plus souvent rencontrées
e Chez les enfants : sur 56 enfants, 17 présentent des troubles du transit et plusieurs des
retards staturo-pondéraux de -2DS en moyenne ; ceci laisse suspecter 'importance des
parasitoses intestinales trés fréquentes au Maroc, en priorité, les amibes (Entamoeba
histolitica ) , les flagellés ( Giardia Intestinalis) et les Helminthiases ( Oxyures , Ascaris ) .

Ceci représente 30 pour cent de nos enfants consultés.

e Chez les adultes - 27 colopathies chroniques chez les femmes et 12 colopathies chez les
hommes

Ceci représente 20 pour cent des consultations adultes suspectes de parasitose intestinale

o Chez les ouvriers des mines : -
o Nombreuses conjonctivites
o Plusieurs trachomes : atteinte infectieuse, contagieuse des yeux a traiter par AB
pendant 6 mois
o Douleurs gastro- intestinales (consomment une eau décantée mais non filtrée ...)
o Troubles musculos-quelettiques dus aux conditions de travail et traumatismes.

5. Quelques réflexions :

Un travail en collaboration avec I'association « La Goutte D’ Aygue » pourrait permettre une étude
précise de |’ état bactériologique de I’ eau consommée .

La présence d’un biologiste serait une aide précieuse pour pratiquer des examens parasitologiques
des selles dans le secteur de Jdayd.

Les visites aux nomades et aux ouvriers des mines sont a envisager.

6. Conclusion:
Les points négatifs :

Les médicaments : I'impossibilité de passer aux douanes notre dotation Tulipe, nous a contraints a un
achat au Maroc ....coit non négligeable ...




Toujours les difficultés administratives dans |'obtention des autorisations demandées avec tous les

renseignements depuis 3 mois ....obtenues 10 minutes avant le départ et tronquées puisque 3
meédecins sur 6 étaient autorisés a exercer.. !

Les points positifs :
Equipe enthousiaste, excellente entente dans la coordination du travail.

Bonne intégration des 3 nouveaux (Alban, Gilles, Maryse).

Travail en binbme renouvelé dans I'intérét des 2 partenaires, sans oublier I’excellence des interpréetes
que nous remercions.

Intérét des visites aux nomades et aux mines (nous avons visité 1 mine, il y en aurait une centaine ...

Accueil chaleureux a Itrane. Merci Moha et toute la famille.

Bravo renouvelé aux cuisinieres !

Merci a toutes et a tous pour cet excellent travail dans 1 seul but, aider cette population berbére si
attachante !
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