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    Année 2015
                               

L’année 2015 a été marquée par la reprise de nos activités humanitaires au Maroc. C’est
d’une voix unanime que les membres du Conseil d’Administration ont pris la décision
de reprendre  notre bâton de pèlerin.  Deux  missions furent  programmées :  l’une de
Prévention en début d’année et l’autre médicale couplée à la Prévention en octobre.

NOTRE BILAN

*Mission de Prévention de janvier 2015

Les prémisses de la Prévention ont vu le jour lors de notre mission d’avril 2014. Après une
semaine passée avec les femmes du village de Jdayd et une réunion de santé communautaire,
il  s’est  avéré  que  le  problème  de  leur  santé  n’était  pas  leur  priorité,  contrairement  aux
problèmes d’électricité, d’eau et d’alphabétisation qu’elles rencontrent, sans oublier leur désir
de gagner un peu d’argent, car une petite indépendance financière est très importante pour ces
femmes.
L’équipe de prévention comprenant  4  membres, a suivi le désir  des femmes, les aidant à
reprendre une activité de tissage de tapis, de couture auxquelles s’est rajoutée la fabrication de
pain et de gâteaux. Un four leur a été acheté, permettant ainsi cette activité. . 

                            *   Mission de Prévention d’octobre 2015

                                              Deux axes de travail

      *  1° Actions de prévention au collège de TAOUS
Suite à la rencontre avec le directeur et le principal du collège de TAOUS en octobre 2013 qui
souhaitaient une collaboration sur le plan médical concernant la santé de leurs 320 élèves, un
projet sur la Promotion de la santé a  été préparé. Ce denier a été présenté aux responsables du
Ministère de l’Éducation nationale à  ER RACHIDIA, afin d’obtenir leur autorisation.

        Ayant obtenu leur accord, l’équipe de prévention a tenu à le présenter en premier lieu à
l’équipe pédagogique et aux parents d’élèves du collège.

Déroulement :

       1° Une journée bucco-dentaire, en présence de notre dentiste avec dépistage et approche
de l’hygiène bucco-dentaire par la projection d’une vidéo suivi d’un atelier de brossage des
dents et d’un examen individuel. Les enseignants ont participé activement à cette journée et



pourront poursuivre ce Travail d’éducation et de prévention. Les documents de prévention
bucco-dentaire (film et animation) ont été laissés au collège..
Ce type d’intervention a été répété dans les écoles primaires de JDAYD et OUZINA
 
       2° Deux journées d’informations sanitaires, par groupes garçons-filles séparés :
                                          Avec les garçons : ont été abordés les problèmes de drogues (tabac,
alcool, haschich), et de sexualité. Ils savent des choses, mais ont aussi beaucoup d’idées 
préconçues.
                                          Ils souhaitent que cette expérience soit renouvelée.
                                          Avec les filles : La sexualité a tenu le haut du pavé (règles, 
grossesse, l’infertilité), la relation garçon-fille, la relation dans les familles, la violence, 
l’hygiène.
Ces interventions ont été riches d’échanges, d’écoute et donnent envie de poursuivre ce 
travail.

Une réunion de bilan a eu lieu avec les enseignants et les parents d’élèves. Ensemble, il a 
été abordé l’avenir et la poursuite de ce partenariat bien engagé
                                        
  

*   2° Actions auprès des femmes du village de JDAYD

       Il fallait poursuivre le soutien aux projets décidés par les femmes et revoir avec elles le
suivi, et l’organisation des 3 pôles : pain, tapis, couture.

                La couture

 Une de nos missionnaires a consacré tout son temps pour enseigner les notions de base de la
couture avec une machine à pédales, de reconnaître le travail autour du tissu. Cette dernière a
estimé le besoin en couture d’une formatrice pour les aider à progresser, afin d’acquérir leur
autonomie. Un contact a été pris avec une formatrice de l’association.

              Les tapis

Un spécialiste en fabrication de tapis provenant du ministère de l’Artisanat et de l’Économie
sociale  et  solidaire  d’ER  RACHIDIA  a  fait  un  exposé concernant  les  techniques  de
fabrication. Ce dernier s’engageant à former ces femmes très motivées.

               Le Pain

Concernant cette activité, aucun problème. Leur production trouve facilement acquéreurs.
Un petit revenu récompense leur travail.

                    *.Mission médicale d’octobre  2015

        La préparation de cette mission a été particulièrement problématique 

Alors que les préparatifs de cette mission étaient en bonne voie de finalisation, l’association
« Tulipe »,  qui  est  notre  fournisseur  en  dotation  médicamenteuse  depuis  toujours,  nous



prévenait  qu’elle ne pouvait,  pour des raisons de pénurie de médicaments,  honorer notre
commande.
 Nous étions à deux mois de notre départ et sans médicament  notre mission était en grand
danger. 
Effectuer  cette mission était  pour  nous une nécessité et  une obligation,  car  une nouvelle
annulation aurait été mal acceptée par la population et risquait de mettre en danger la raison
d’être de notre association.

 Les  finances  de  notre  Association  ne  pouvaient  supporter  l’achat  d’une  dotation
médicamenteuse indispensable pour mener à bien notre mission. C’était un peu la panique,
mais le téléphone arabe a fonctionné immédiatement entre les futurs participants de la mission
et en un temps record, une solution fut trouvée. 

La  seule  solution  était  de  rechercher  un  nouveau  partenaire  pharmaceutique.  Plusieurs
membres  se  sont  mis  au  travail.  Une  prise  de  contact  avec  l’Association  « Pharmacie
humanitaire internationale » qui aurait pu nous nous aider était une solution qui n’était pas
jouable, car une fois un dossier de demande rempli, deux mois étaient nécessaires avant la
livraison des médicaments.  Il  était  trop tard,  nos places  d’avion étant  réservées,  nous ne
pouvions différer notre départ.

La décision qui a été prise à regret était de réduire notre activité médicale et de se doter
uniquement du minimum de médicaments.

Ainsi, il a été convenu :

 *  Que  les  médicaments  seraient  achetés  au  Maroc,  ayant  trouvé  un  relai
pharmaceutique à Marrakech.

* Que le nombre de participants serait revu à la baisse.

*  Que seules la gynécologie et la pédiatrie seraient exercées durant la mission, nos
finances pouvant faire face à la dépense en médicaments pour ces deux spécialités.
.. 
L’équipe de la mission initiale comprenait 24 participants, l’équipe finale était ramenée à 19
participants, à savoir : 
  
                                                                           1 Gynécologue
                                                                           2 Généralistes
                                                                           2 Infirmières
                                                                           1 Kinésithérapeute
                                                                           1 Dentiste et son assistante
                                                                           7 Logisticiens
                                                                           4 Membres de l’équipe de prévention

Par ailleurs :



Chaque année  nous récupérons  du matériel  médical  qui  est  le  bienvenu,  car  nous avons
promis de doter le dispensaire de JDAYD de matériel nécessaire à son bon fonctionnement. 
C’est donc un camion attelé d’un van qui est parti de Rive-de-Gier pour rejoindre JDAYD,
via TANGER. A notre grande stupeur, il nous a été impossible de faire passer ce matériel à la
douane  de  TANGER,  n’ayant  pas  fait  les  démarches  auprès  du  bon  ministère  marocain
(démarches faites au ministère de la Santé, au lieu du ministère du Commerce extérieur)...
Beaucoup d’énergie et de temps perdu en démarches et aussi beaucoup d’argent dépensé par
l’association pour un échec total puisque le matériel médical était de retour à RIVE de GIER.

Déroulement :

C’est  dans un dispensaire  flambant neuf  que nous avons travaillé.  Les  conditions étaient
excellentes, tant pour le corps médical et les logisticiens que pour les patients. Rien à voir
avec ce que l’on avait connu auparavant.

 Bilan médical :

* La Gynécologie

  Une seule gynécologue pour assumer les consultations 

72  patientes  ont  été  examinées.  Les  consultations  étaient  motivées  par  des  douleurs
pelviennes, des troubles du cycle et  des infertilités, des infections vaginales,  mais peu de
grossesses, car les femmes ne consultent que si elles ont un problème. La contraception est
limitée, car il n’y a que 2 pilules remboursées sur le marché, les préservatifs sont peu utilisés.
Les calculs «approximatifs» ont toujours la côte et sont source de nombreuses grossesses
surprises.

                                             Il y a du pain sur la planche !      
              
                           *  La Pédiatrie

   Deux médecins généralistes pour assumer les consultations
                                                    96 enfants furent examinés
1° C’est l’ORL  qui remporte la palme d’or, avec son lot d’otites, d’angines et de bouchons de
cérumen….

2° Puis la Gastro-entérologie : Parasitose intestinale, diarrhées…

3° Sans oublier la Pneumologie : bronchite, bronchiolite…
                                      
Parmi  les  consultations,  plusieurs  cas  nécessitaient  une  prise  en  charge  spécialisée
(Hypospade, ectopie testiculaire, pieds bots, strabisme important,)

 Par ailleurs, une décision avait été prise, à savoir que toute urgence concernant les adultes
serait bien entendu prise en charge. Ainsi 30 adultes ont pu bénéficier de nos soins en urgence



(colique  néphrétique,  plaie  profonde  infectée  d’un  doigt  qui  nécessitait  une  amputation,
grosse tumeur infectée du dos, vraisemblablement cancéreuse,…

                              *  Les soins dentaires

Concernant le travail de notre dentiste, il a pu recenser : 336 extractions dentaires
                                                                                            92 soins dentaires
                                                                                           119 simples consultations

                                                   Autres évènements de l’année 2015

1° Les  AG :

Le 28  février 2015 : Participation à l’AG de l’association “ Une Goutte d’Aïgue ”, au Puy-
en –Velay

             Le 7 mars 2015 : Déroulement de notre AG à CHAGNON

             Le  21 mars 2015 : Participation à  l’AG de l’association «Eau Soleil» à St Rambert en
Bugey.

2° Activités de notre commission animation :

               Le 8 janvier 2015 : réunion préparatoire pour la conférence sur l’Apithérapie et  un Concert
               «Chorale». 
                                                  

              Le 22 mars 2015 : Participation au «Couscous dansant»  organisé par l’association « Le
Sourire d’Houda » à RAUCOULES

                   
 3° Les événements

Le 11 avril : Concert «Chorale» en l’église de GENILAC

Le 18 avril : Conférence sur l’apithérapie à RIVE de GIER

Le 12 décembre 2015 : Soirée «Cinéma : Belle et Sébastien » à RIVE de GIER 

4° Préparation de la mission d’octobre 2015

 Le 4 juin  2015 : Réunion préparatoire de la mission d’octobre 2015, dates prévues du 4 au
15 octobre 2015
 



5°  Récupération des dons en matériel médical

Le 12 février 2015 : récupération: à LYON de matériel médical donné par des médecins
partant à la retraite. Ce matériel sera trié et remis en état. C’est le 21 septembre, qu’un camion
et un van généreusement prêtés, seront chargés et partiront pour JDAYD...
 

            6° Enfin

Le 5 décembre 2015, tous les participants aux deux missions se sont retrouvés dans une
ambiance conviviale pour échanger les souvenirs, les photos et les expériences vécues.

Le 12 décembre 2015 : Marché de Noël à GENILAC

 On n’oubliera pas : 

Les nombreux mails, les communications téléphoniques, la gestion comptable, le travail
administratif, etc., toutes ces petites choses nécessaires au bon fonctionnement de notre
association.

Conclusion

Malgré les quelques déboires rencontrés,  les missions ont existé, et c’est l’essentiel. 
Il faut dire que chacun des participants s’est investi à fond et la solidarité entre nous 
nous a permis de les effectuer dans un climat des plus serein. 

La secrétaire générale
Docteur Jacqueline Courtot

 
                                                                      
                   


