RAPPORT D'ACTIVITES

Année 2014

L'année 2014 avait débuté sous de bons auspices @aweux missions programmeées, I'une en avril et I'dte en
octobre. Les événements dramatiques, qui ont secol@Maghreb, ont amené le Conseil d’administratiora prendre
une décision qui nous a attristés, a savoir, I'anslation de la mission d'octobre 2014.

Notre Bilan

* Mission d’avril 2014

La responsabilité de la préparation et de I'enaadre de cette mission fut confiée aux Docteur COURT@dqueline et
ROUME Marité.

Préparation de la mission
Dés le 15 janvier 2014, les futurs missionnairesrépondu présents, lors des invitations aux réwmiaréparatoires en fonction des
compétences professionnelles de chacun. Ainsi5 janvier se tenait une réunion avec les gynécalsge 8 février avec les nouveaux
intervenants et des logisticiens, enfin, le 27i&yic’'était au tour des infirmiéres.

Ces réunions avaient leur importance, car pour cagsion, nous allions essayer d’introduire uneheude «Prévention», cette
derniére étant une priorité pour nous.

Il faudra dans un premier temps, mieux connaitfagan dont vivent ces patients, leur alimentaten, ... Rentrer dans l'intimité de
ces familles est assez délicat, mais pour celas serons aidés par I'association marocaine « GHARM

La relation «patient- soignant» est primordiale a ns yeux, car pour soigner, il est important de savogui on a en face de soi.

C’est tout un programme et nous espérons que nausops réaliser ces premiers pas dans la Prévelisunx responsables furent
désignées pour mener a bien ce chantier.

*La Prévention

1° Projet de prévention dans un colleége

Lors de notre mission d'octobre 2013, a sa demands avions rencontré le Directeur du collége dmuZaun douar situé a 25 km de
Jdayd , ce dernier souhaitant une collaboratioesplan médical concernant la santé de ses éléves.

Une demande de rendez-vous a donc été prise avawmtre départ en mission.

Objectif : connaitre les besoins concernant la santé des élgwdu college de Taouzt envisager
des actions de prévention, lors d’'une prochaine nmgfon

Le collége de Taouz

Il s'agit d'un internat qui accueille 312 éleva®o filles et 212 gargons, entre 13 et 21 ansssHikleves sont externes .tous
sont boursiers -
- 40 % environ des éléves continueront au lya&ealtres chercheront du travail a la mine, datmulésme ou I'agriculture. Quelques-
uns seront militaires ou fonctionnaires.

Quand survient un probléme de sari#&dispensaire de Taouz proche du college anfinmiére, mais le plus souvent peu de
moyens médicamenteux; I'accés au dispensaire deddga est difficile, du fait de I'éloignement, defaible disponibilité du médecin
du centre, de 'absence de médecin référent dfficiecollege (le médecin de Merzougha n’ayant asede contrat qui prévoit le
contrble de la cantine, I'hygiéne du collége, etu&i des éleves).

Nous envisageons ensemble les différentes actionsgbles.

-- A . Les premiers secours au collége




Nous étions arrivées avec une petitéation en médicamentde premiére intention, compressest pansementsNous
avons pu expliquer les choses possibles (désiafedthmobilisation simple, conduite a tenir seles pathologies).

Nous convenons de lui envoyaes protocoles pour faciliter sa tcheet fournir a notre prochaine mission le nécessair
correspondant. Nous prévoyons de doter aussipeésaire de Taouz en médicaments et matériel deaqreesecours.

--B. Les actions de prévention auprés des éléves,

L’idée qui parait la meilleure serait de partir dgstions des éléves et a partir de la, nous @usivatir une action, lors de notre
prochaine mission.

Sont envisagées :

Des interventions en petits groupes non mixtes poyoermettre a ces adolescents de réfléchir sur lesanté, la vie au
college, la vie en dehordu college

L’accueil chaleureux que nous avons recu, la pemtie de I'analyse des personnes rencontrées dant diéléments qui vont favoriser
la mise en ceuvre de cet ambitieux projet. Nous sspteines d’espoir de collaboration fructueuserirydés maintenant et lors de
notre prochaine mission.

2° Rencontre avec les habitants de Jdayd
Objectif :
Dans un premier temps, mieux connaitre le mode deevdes habitants, en particulier des femmes qui timent une place
importante dans la cellule familiale et connaitredurs préoccupations essentielles.

Aussi, nos deux responsables ont fait du portertemur leur proposer une réunion a laquelle efgégépondu favorablement.
Cette derniere a fait ressortir que leur préoccopgiremiéere était de travailler pour gagner deyiat, afin de mieux vivre.

Le volet Santé n’a pas été abordéOn verra cela dans un deuxiéme temps.
A Jdayd , un centre artisaxiste, mais aucune femme ne l'investit actuedietn

Une décision a été prise, a savoir pour les femmefaire redémarrer ce centreet trouver une formatrice pour les conseilleest |
diriger dans la confection de différents produgsidsage ou de broderie, car elles sont douéescgatiomaine.

Notre association s'est engagée a assurer la gnation de cette formatrice durant une année.

Affaire a suivre
La mission médicale : c’est notre sixieme missiorags le Sud marocain

C’est du 5 au 16 avril 2014 que s’est déroulée erigsion. Seul le site de JDAYD a été de nouvetente car les habitants des douars
environnants ont pris I'habitude de venir au-dewdmhous.

* . L.
Déroulement de la mission

C’est une équipe composée de 16 intervenants (Jdoativeaux), a savoir :6 médecins ( 4 généraligtggnécologues , 1 podologue),
3 infirmiéres, 2 kinésithérapeutes et 4 logistisjenjui a investi le complexe artisanal de Jdagdr | jours de consultation.

Les travaux du futur dispensaire avancent doucemais srement. En 2015, les cabinets de conisults¢ront opérationnels dans ce
dispensaire, du moins nous I'espérons.

* .
Bilan

1° La mission médicale

Nombre total de patients consulté516dont : 42% de Femmes

38 % d’'Hommes
20 % d’enfants

Les pathologies rencontrées concernaient pluscpéeiement la Rhumatologie, toujours en téte : 14,10 %



La Gynécologie : 12,59 %

L’'ORL : 9,88 %

L’'Ophtalmologie : 9,30 %

La Parasitologie : 9,10 %

Le Digestif : 8,72 %

La Dermatologie : 7,75 %

La Pneumologie : 5,80 %

L’Infectiologie : 5,42 %

Puis viennent : L’endocrinologie, I€ardiologie, la Neurologie.........

Les soins infirmiers comme toujours n’ont pas mandur le plan chirurgical pas de vraies urgenéegssitant un transfert en milieu
hospitalier, mais une prise en charge en consuttatpécialisée.

Une quarantainede patients nécessitant soit une consultation spéémlisoit un acte chirurgical ont été confiés ssbtaiation «Le
Sourire d’'Houda» notre partenaire au Maroc quitsfegestie dans le suivi de nos patients.

Cette mission s’est déroulée dans d’exceltes conditions avec une ambiance trés chaleureusarmi les participants.

*Annulation de la ission d’octobre 2014

Suite aux derniers événements internationaux, en piaculier en Algérie, et au contexte internationalinstable, nous avons été
obligés d'annuler la mission médicale et de préveion sur le village de Jdayd, prévue du mercredi leoctobre au samedi 11
octobre 2014.Le 2 octobre 2014 ,c’'est en présence tdeis les missionnaires partants pour cette missioque le Président a
annoncé sa décision que personne n’a contestée.

Par ailleurs, cette situation a nécessité la réunion d'un consealladministration extraordinaire de notre associatbn "Une Goutte
d'Eau” le vendredi 31 octobre 2014. Lors de ce consed'administration, il a été décidé, a l'unanimité des participants,
I'annulation de la prochaine mission médicale et dprévention programmée du mercredi 18 mars au sameé@8 mars 2014.

Les principales raisons de cette annulation est l@utexte international instable et la sécurité pounos intervenants, qui ne peut
étre actuellement assurée de fagon efficace.

Les membres du conseil d'administration ont considér que nous ne pouvions pas envoyer en mission urtgi@e médicale et
paramédicale sans la certitude d'une sécurité totalassurée.

De plus, une mission de ce type doit se préparer awoins 6 mois a I'avance et engager des frais fineiers importants. Nous ne
pouvons pas prendre le risque d'une nouvelle annui@n qui serait un drame pour nos partenaires et ntre association. Il nous a
semblé raisonnable d'attendre, d'observer, d’écouteet de suivre I'évolution des événements, en pattilier au Maroc, avec
I'espoir de pouvoir envisager de nouvelles missiorans un avenir proche.

Nous savons que les premiéres personnes qui suppnt les conséquences de ces annulations sont lekitaats des villages que
nous visitons et nous en sommes attristés. Mais rone sommes que des bénévoles et non des professnd'une association

humanitaire qui donnent de notre temps pour aider ne population.

Notre association se doit d'assurer avant tout laésurité de ses bénévoles

Autres évenements de I'année 2014

¢ L'AG de notre association partenaire



*Le 18 janvier 2014: Participation & 'assemblée générale de I'assiocidUne Goutte d’Aigues”, au Puy -en —Velay
¢ Nos CA

*Le 11 septembre 2014 et le 31 octobre 2014éunion de notre Conseil d’administration

O Activités de notre commission animation

*Le 7 mai 2014 :Préparation de la soirée «Bal folk» (visite dediesde bal a Génilac) qui aura lieu le15 noven@ixe4.
Cette soirée a eu un succes inespéré

Le 18 avril 2014 :Premiére réunion de préparation pour la conférencéApithérapie qui aura lieu le 18 avril 201 Rée de Gier.
OAutres activités
*Le 4 septembre 2014 :Soirée de formation médicale continue sur le thélm&Ophtalmologie par une ophtalmologue lyonnaise
ayant participé a de nombreuses missions dansyssgiricains
*Le 6 septembre 2014 Réunion préparatoire de la mission d’octobre 2di4levait avoir lieu du ler au 11 octobre 2014
* Le 13 novembre 2014 :Soirée de formation & St Etienne organisée par 8BA, sur la responsabilité civile et pénale des
associations.
¢ Récupération des dons en matériel médical

*Les 27 juin 2014 récupération d’'un échographe dans le Lubérona@eareil a une grande valeur pour nous, car ngusndéons du
prét d'un échographe par la délégation du minigier&a Santé au Maroc.

Les 6 juillet, le 4 ao(t, les 1 et 6 septembre 20L4récupération de matériel médical généreusemaniépar des médecins partant a
la retraite.

¢ Enfin :
Le 13 décembre 2014 : Marché de Noél a Génilac 42800
On n'oubliera pas :

La mise a jour de notre site Internet,els nombreux mails, les communications téléphoniquek gestion comptable, le
travail administratif , toutes ces petites chosesétessaires au bon fonctionnement de notre assoaati

Conclusion

Pour notre association, |'année 2014 fut, tout d'abord heureuse avec la poursuite de la mission sur le village de Jdayd en
avril, puis contrariée et dans la peine avec |'annulation de la mission d'octobre. Nous savons que les plus touchées par I'arrét
de notre action humanitaire sont les habitants des villages de cette région. Nous espérons que cette situation ne soit que
passagére et que nous pourrons poursuivre les projets envisagés pour venir en aide @ nos amis marocains.




