Compte rendu de la Réunion Zoom Prévention du 12 Décembre 2020

- Présents : Anne Blasco, Christine et Michel Audibert, Simone Campoli, Lucette Demuyter, Christiane
Deydier, Christiane Joassard, Jean-Louis Lefevre, Véronique Leroudier, Roland Muzelle, Marie Line
Oubrier, Marité Roume, Béatrice Vilain

- Excusées : Brigitte Chaher, Anne Mahfoudi, Nadine Moreau, Martine Million.
- Odile Eriau prend quelque distance pour le moment avec la Goutte d’eau.

C’est une premiére, ce Zoom ; Covid oblige ! L’idée est de reprendre contact avec les membres de I'équipe et
des nouveaux éventuels pour tenter de se remettre un peu au travail, !
Voila une ébauche de programme :

-apprendre a se connaitre, entre nous ici en France, et au Maroc.

-réfléchir sur la prévention médicale : comment ? pour qui ?

- se redire le travail avec les femmes, comment le continuer ?

-qui a des compétences pour accompagner la création d’une coopérative ?
-partager nos ‘savoirs » sur les berbéres et leurs coutumes

- repenser les messages pour les ados au collége -lycée

-s’entrainer ensemble au jeu sur la nutrition

-créer des outils informatiques

-préparer une vidéo

Etc...

1/ Nous commencons par un tour de table ; chacun se présente, nous (re)faisons
connaissance.

Odile prend quelque distance pour le moment.

Un probleme technigue nous prive de Brigitte !

2/ Apres les présentations, Béatrice retrace pour les « nouveaux » tout le chemin
parcouru depuis 2014 avec Odile et I'équipe de prévention :
e Réunion des femmes (le pain, les tapis, la couture, les bijoux,) a Jdaid, a Ouzina et
maintenant le moringa et une coopérative ??
e L'accompagnement pour la garderie puis école maternelle a Jdaid
e Le travail de prévention, avec les écoles primaires, le collége de Taous (sans oublier la
bibliotheque), le Croissant Rouge marocain
e Les réunions de prévention médicale avec les femmes et la collaboration avec les
étudiantes de I'ISPITS. Etc....

En redisant tout ce parcours, on s ‘apercoit a quel point travailler en réseau est
indispensable et permet de démultiplier les actions.

Pour mémoire, pour que chacun puisse s’y référer selon son envie, pour les nouveaux,
Voici une petite liste, (non exhaustive !) pour plusieurs « voyages de découverte », des
liens, des associations avec qui nous sommes en contact !

Cette conjonction de talents est formidable !



e Les 3 Associations partenaires de la Goutte d’EAU, membres du CA

» La Goutte d’Aigues avec Pierre Ramain, (je tiens a disposition pour ceux
que cela intéresse (compte rendu de mission, réseau eau de Jdaid, un
herbier fait en 2017)

» Eau Soleil avec Christiane Vernay a l'origine du dispensaire de Jdaid
http://www.eausoleil.org/rhone-alpes-projets-realises/projet-2011-
2012-jdayd

» Le Sourire d’Houda avec Marie Odile Billamboz :
https://www.lesouriredhouda.org/ qui prend en charge les enfants a
opérer, ...

e Les Associations avec qui nous sommes en lien en France

- Solibreizh avec Pascal Loisel avec qui nous avons développé la bibliotheque au college de
Taous https://www.facebook.com/Solibreizhmaroc-431087736956002/

- Nutricartes : c’est Paul Sanyas qui nous a initiés aux jeux (hygiene et nutrition)
https://www.nutricartes.org/

- C’est par le GREF, investi dans la région de Ouarzazate, que nous avons pu former une
animatrice préscolaire pour I’école maternelle de Jdaid. http://www.gref.asso.fr/wp/

- Le comité pour Erfoud et le désert basé a Chambéry travaille aussi dans le méme sens et
aussi a Taous https://www.facebook.com/comitepourerfoud

- Actions Solidaires Maroc PEM : Projets solidaires et techniques, Lycée Pierre Emile

Martin de Bourges avec le Maroc.

https://www.facebook.com/Amazigh.PEM

C’est a Jdaid que nous avons rencontré pour la premiere fois Claire Anne et Christophe ; lls
organisaient un projet de voyage-découverte pour leurs éléves qui a eu lieu en 4/2019. Tous
deux sont partants pour un projet en 2022 (pour 2021, c’est trop tard !) lls aimeraient
partager avec nous car le projet est sur Jdaid, et pourquoi pas au lycée de Merzouga.... A
suivre

- Opticiens Sans Frontiére qui a formé 3 personnes sur Jdaid pour le dépistage des
troubles de la vision et I'adaptation et la fourniture de lunettes en autonomie
http://www.opticiens-sans-frontieres.org/a-1-%c3%a9tranger.html
https://www.facebook.com/Opticiens-sans-Fronti%C3%A8res-
222447434784760

- Le trek « elles marchent » et leur journée solidaire a Jdaid et Ouzina
https://trekellesmarchent.com/ https://www.facebook.com/trekellesmarchent
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e Nos partenaires AU MAROC

- Moha Karraoui, sa famille son auberge
http://itranesahara.com/

- L’Association IGHARMAN, notre partenaire principal,
https://www.facebook.com/igharman2002/
Fondée par Moha Karraoui et les villageois en 2002.
Lahcen Bani est notre réferent pour la Goutte d’Eau
Naima Elbaz est notre référente pour les femmes.

- A chaque séjour, nous rencontrons
e Sur Er-Rachidia,
-Les délégués de la santé, de I'éducation nationale, de l'artisanat etc...
-Le CHU
-Le Croissant rouge Marocain https://www.facebook.com/CRM-Errachidia-
-Tarik Hezi, notre pharmacien référent et son association Chourouq qui peut prendre en
charge certains patients https://www.facebook.com/AssociationChourouqErrachidia/
-https://www.facebook.com/Acci%C3%B3n-por-Ouzina-
-Le Centre de Commercialisation des produits du Terroir (pour les tapis, a coté d’Acima)

e Sur Merzouga et Taous,
-Les représentants de la commune, les élus,
-Les acteurs du dispensaire de Merzouga (médecin, infirmier(e), sagefemme,)
-Les acteurs du college, des écoles. (Direction, enseignants, personnel administratif))

- L’ISPITS, Institut Supérieur des Professions Infirmieres et Techniques de Santé d’Er
Rachidia avec qui nous avons une convention de partenariat pour I'accueil de leurs
étudiants comme stagiaires lors de nos actions médicales.

- Association Ouzina pour le développement et 'environnement
https://www.facebook.com/Acci%C3%B3n-por-Ouzina-

- Association Hassilabiad pour I'environnement, le développement et la coopération /
https://www.hassilabiad.org/. Qui participe a I'alphabétisation a Jdaid, qui nous a fait
découvrir son atelier couture-tapis-patisserie.

Bonne lecture ! sans oublier le site de la Goutte d’Eau :
www.unegouttedeau.com
N’oubliez pas de vous inscrire si vous voulez accéder a ’ensemble des dossiers.
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3/ Il est alors temps de faire des projets
Et pour chacun de dire ou il aimerait éventuellement s’investir.

Nous refaisons un tour de table qui nous amene a beaucoup parler de la prévention
médicale qui intéresse la majorité des présents ; en se disant qu’il est bien difficile pour les
personnes n‘ayant jamais été sur place de se faire une idée exacte des choses ; espérons
que l'occasion d’un séjour en 2021 se concrétisera !! et donnera corps a notre réflexion.

Christiane D. nous redit sa disponibilité totale ; elle a du matériel, des fiches a photocopier,
des documents pour les femmes, ...

Marité se sent plus a I'aise dans le soin mais préte a investir dans la prévention : quels
themes ? comment ? a travailler ...

Véronique aimerait aussi s’investir dans la prévention médicale (sur les différentes
maladies) participerait volontiers a un groupe de travail

Jean Louis (enseignant en école ingénieur) peut faire de la mise en forme des documents,
PowerPoint etc. En berbere ?? avec Lahcen ? avec Moha B. du college ?

Revoir I'atelier informatique, mis en place par Roland et Guy, son devenir ?

Christine, infirmiere, se sent plutot dans le soin mais tout est a découvrir ...

Michel se sent plus concerné par la coopérative et de par son expérience professionnelle,
tout ce qui est élaboration et gestion de projets.

Marie-Line pense que, pour les soins, on sera de plus en plus amenés a sortir du
dispensaire, qu’on pourrait mieux organiser (en amont avec Moha) les visites aux mines ou
chez les nomades, et coupler aux soins, de facon pérenne, des réunions pour mieux
connaitre les besoins, les attentes. Marité évoque les grands marabouts sous lesquels on
peut travailler avec la population de facon tout a fait positive.

L'idée pour Marité serait de continuer une action médicale en octobre centrée sur Jdaid,
et de transformer les séjours de printemps en actions vers les mines, les nomades, I'école
des nomades (actions de soin et de prévention) avec toute la logistique des transports qui
sera a repenser. (4x4 avec guide local.et les frais qui en découlent).

Anne acquiesce I'idée d’un bivouac organisé par Moha prés des nomades avec a la fois des
soins et découvrir leurs besoins.

Simone redit I'importance de continuer I'apprentissage de la couture et aimerait
s'intéresser a la culture berbere.

Christiane J. qui est en train de passer le relais de la compta, est partante a100% du bivouac
vers les nomades.

Lucette est aussi toujours partante pour apporter sa part.

- Qui est prét a se retrouver devant des éleves ?

Michel n’est pas opposé a se retrouver avec des jeunes, il en a I’habitude dans son école de
production (plutot dans I'informatique). Christiane J. peut intervenir sans probléme sur
hygiene et Nutricartes. Véronique éventuellement.



En résumé, comment avancer d’ici le prochain séjour sur place ?

Réfléchir pour Roland a comment organiser un séjour- bivouac :

- Répondre a la demande de soins : oui : on sait a peu pres

Quid pour les troubles ophtalmo (mines) ? Pourquoi pas refaire une formation ciblée
(trachome, ptérygion,) / leishmaniose ?

- Pour quels messages de prévention ?

Trouver des supports (papiers ou vidéos). Roland est prét a y travailler

Et pourquoi pas avec le Croissant Rouge qui pourrait venir avec nous sur un WE ? (Les
bénévoles travaillent la semaine). Ou avec les jeunes de I'ISPITS.

Un groupe de travail sur la prévention médicale pourrait se mettre en place.

On pourrait demander a Moha de nous parler de la culture berbere ?
Et en particulier du nomadisme.

Et imaginer un séjour plus de découverte ??
Du pays, des coutumes, on pourrait creuser les besoins de cette population et approfondir
notre connaissance de leur mode de vie, etc.

En pratique, donc :

1/ un zoom sur la culture berbeére

Moha est ok pour nous en parler.

La communication zoom ou autre n’est pas encore acquise correctement !

C’est en cours ... et je ne désespére pas pour janvier !

A cette occasion, on pourra lui parler de nos souhaits de bivouac, supports vidéo etc...

2/ Mettre en route un groupe de travail « prévention médicale » parait une bonne chose,
méme si cela restera difficile pour ceux qui ne connaissent pas les lieux

Mais il faut bien commencer, on ne sait quand ce covid nous libérera !!

Je lancerai un doodle ou plutét un framadate dés que possible.

On attend le zoom de Moha peut- étre.

Le temps imparti a notre réunion (déja doublé !!) est écoulé ;
Zoom nous coupe « le sifflet » 1!
Ce fut un moment convivial bien agréable .. a refaire

Je rajoute un mot pour redire comme cela est difficile pour nos amis marocains : annulation en masse de
tous les séjours touristiques (y compris le trek 2021 déja repoussé a 2022 1)

Pas de touriste = pas de travail pour les auberges , les bivouacs, les guides, les 4x4, pas de vente dans les
boutiques ..pas de revenu pour personne et I'état d’urgence vient encore d’étre prolongée au Maroc !
Cela relativise bien toutes nos impatiences ...



